Session 2026-2027
UFORCA-NICE

Sous les auspices du département de Psychanalyse de I’Université de Paris VIII

Séminaire d’Introduction a la Psychanalyse :

Qu’est ce qui nous traumatise ?

Objectif de la formation : Comprendre I'évolution de la notion de « trauma » a partir de Freud
puis de I'enseignement de Lacan afin d’isoler la singularité de la psychanalyse et d’en saisir les
conséquences cliniques dans leurs variétés.

Objectifs pédagogiques du programme

e Repérer la valeur et la fonction de la notion de trauma dans I'économie psychique ;
e Analyser les problématiques cliniques qui en découlent ;
e Evaluer la singularité de l'orientation des cures psychanalytiques.

Délai d'acces : Inscription possible jusqu’a 15 jours avant le début de la formation

Progression pédagogigue du programme : Evolution de la notion de trauma dans une cure
analytique de Freud a Lacan

Programme

Six mardis de 20h a 21h30
Novotel Nice Centre Vieux Nice,
8-10 Esplanade du Parvis de I’Europe, 06300 Nice

Mardi 3 novembre 2026

De la séduction au fantasme et retour — Isabelle Orrado
Freud est parti d'une théorie fixant au coeur du trauma sexuel une séduction exercée par un
adulte sur un enfant. Avancant dans ses élaborations il ajoute un élément psychique important :

le fantasme. A partir de deux cas nous examinerons la fonction du fantasme qui peut amortir le
trauma mais aussi en faire le lit.
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Mardi ler décembre 2026

L’intraitable du trauma — Jessica Choukroun
Nous nous pencherons sur les névroses de guerre et sur les névroses traumatiques a partir de
I’élaboration freudienne pour déployer la nature et les effets du trauma, son articulation a la
pulsion de mort et a la compulsion de répétition notamment dans les réves et les cauchemars.
Nous prendrons appui sur des témoignages anciens et récents de sujets rescapés et survivants
traumatisés afin d’éclairer cette figure majeure de la clinique actuelle.

Mardi 12 janvier 2027

Le trauma chez Freud et Lacan — Salvatore Maugeri
Nous aborderons la question du traumatisme grace aux outils que Freud et Lacan nous ont
légués. Pris de court et sidéré face a I'impensable qui survient, Lacan proposera le néologisme
de « troumatisme » pour indiquer comment les mots et I’imaginaire peuvent faire défaut quand
le cours de la vie est perturbé. Nous nous appuierons notamment sur la notion freudienne d’«
apres-coup » pour illustrer comment 1’inconscient traite « 1’impossible a dire » en I’interprétant.

Mardi 16 février 2027
Attrape-réve... Attrape trauma — Ariane Fournier

L’avancée freudienne a €élevé le réve au rang de « voie royale d’acces a 1I’inconscient ».
Dans son élaboration, Freud a mis au jour combien le réveur sécréte une satisfaction, celle
d’un désir inconscient.

A partir de ce que la clinique nous enseigne, nous tenterons d’éclairer en quoi le réve
traumatique n’est pas uniquement source de satisfaction mais révele une fonction Autre. Le
réve étant alors une des voies de traitement du traumatisme.

Mardi 9 mars 2027
Le trauma dans la psychose — David Halfon

Le traumatisme s'entend depuis Lacan comme celui du langage sur le corps. 1l n'y en a pas
d'autre. La psychose elle-méme ressort d'un rapport original au langage qui I'expose au-dela
de l'angoisse a la rencontre de I'énigme. Le mystére que le langage introduit dans le monde
humain se présente alors parfois sous le jour de la perplexité qui nécessite la réponse
délirante.

Mardi 6 avril 2027
Les traitements du trauma — Jessica Choukroun et Salvatore Maugeri

Nous reviendrons sur différentes modalités de traitements du trauma pour y sonder le statut et
les effets de la parole mais aussi de I’écriture. Peut-on guérir du trauma ?

Nous aborderons pour cela différents destins du trauma a partir de cas de suicides de survivants
ou de rescapés notamment.

Nous tenterons d’illustrer comment le traitement du traumatisme n’est envisageable que si ’on
parvient & attraper comment le sujet a é€té concerné par ce qui est arrivé. C’est le repérage de
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cette implication subjective, qui nous permet de distinguer 1’événement dramatique et ce qui
fait trauma pour un sujet.

Méthodes mobilisées
Chaque soirée de formation est organisée autour d'enseignements théoriques et de discussions.
Un temps sera consacré aux éventuelles questions ou demandes d'éclaircissement souhaitées par les
participants.
Aprés chaque intervention les participants recevront un support écrit reprenant les éléments

développés.

Responsables du séminaire :

Jessica Choukroun, Psychologue, Maitre de Conférences a 1’Université Cote d’ Azur, membre de
I'Association de la Cause freudienne

Salvatore Maugeri, Psychologue, membre de I'Association de la Cause freudienne

Modalités d'inscription

Durée : 9 heures, 6 soirées
Horaires : de 20h a 21h30. Date : du 3 novembre 2025 au 6 avril 2026
Type d'action : Action de formation / Formation en présentiel

Langue : Frangais

Indicateurs de satisfaction :

Nombre d’inscrits pour la session 2025-2026 : 62
Taux de réponses : 79%

Satisfaction de la formation 25/26 : 8,9/10

Utilité de la formation 25/26 : 97,6% considérent que la formation leur a été utile (trés utile 77,4% -
note de 8 a 10/10, en partie 20,5% note de 5 a 7/10)

Accessibilité :

Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.

Pour les personnes en situation de handicap, merci de contacter notre référent handicap, Rémy BAUP
au 0611202105

et/ou par mail : sectioncliniguenice.qualite@gmail.com, afin de vous accompagner et vous orienter au
mieux dans votre demande et vos démarches.
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Modalités d'entrée en formation
Pour toute inscription, veuillez remplir le bulletin d’inscription que vous trouverez sur
https://psychanalyse-cotedazur.fr onglet inscriptions.

Nous vous adresserons par mail un questionnaire de préformation visant a mieux comprendre vos
attentes et besoins des que nous aurons recu votre bulletin d'admission.

Délai d'accés : Inscription possible jusqu’a 15 jours avant le début de la formation

Tarif de la formation

elnscription a titre individuel : 60 euros
eInscription pour les étudiants de moins de 26 ans et demandeurs d’emploi (joindre justificatif) : 30
euros

eInscription au titre de la Formation Permanente (FP) : 150 euros

Modalités de financement :

* Financement individuel : le participant prend en charge a ses frais le paiement de la
formation

* Financement au titre de la Formation Permanente (FP) : la formation peut étre prise en
charge par I'employeur ou un financeur de la formation professionnelle, selon les conditions
de prise en charge applicables.

= Pour le participant bénéficiant du demi-tarif, le paiement est effectué a titre individuel, sauf
dispositif de financement spécifique applicable a leur situation.

Les modalités de prise en charge peuvent varier selon le statut du participant et le financeur. Les
personnes concernées sont invitées a se rapprocher de leur employeur ou de leur organisme financeur

avant l'inscription.

Type de reconnaissance de la formation délivrée : certificat de réalisation de |’action de formation

Cette formation ne délivre pas de dipléme ni de certification professionnelle et ne confére pas, en elle-
méme, de droit de poursuite d’études

Profils des apprenants

oEtudiants

eProfessionnels des champs sanitaire, médico-social, social ou éducatif.
ePsychologues

ePsychiatres
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eMédecins

eAutres personnes intéressées par la psychanalyse

Prérequis
Pas de prérequis

Dispositif de suivi de I'exécution de I'évaluation des résultats de la formation

o Feuilles d’émargement.

e Formulaire d'évaluation de la formation :
e Evaluation des acquis : Questionnaire des acquis en fin de formation.

e Evaluation de la satisfaction : A la fin de la formation.

e Certificat de réalisation de |'action de formation.

Enseignants

Quentin Dumoulin, Psychologue, Maitre de Conférences a 1’Université Cote d’ Azur, membre de
I'Association de la Cause freudienne.

Isabelle Orrado, Psychologue, Psychanalyste, chargée de cours a I’Université Cote d’ Azur, membre de
I'Ecole de la Cause freudienne.

Renseighements : sectioncliniquenice@gmail.com

Inscriptions : uforcanice.inscriptions@gmail.com

Mise a jour : 20/09/26
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