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 Session 2026-2027 

SECTION CLINIQUE DE NICE  
(Association UFORCA-Nice) 

 

Les pathologies du narcissisme 

 

 

Objectif de la formation : Comprendre l'évolution du concept de narcissisme à partir de 

Freud puis de l'enseignement de Lacan afin d'en saisir les conséquences cliniques dans leurs 

variétés et dans l’époque. 

 

Objectifs pédagogiques du programme  

 Repérer la valeur et la fonction du narcissisme dans l'économie psychique ; 

 Analyser les problématiques cliniques qui en découlent ; 

 Evaluer les nouvelles perspectives quant à l'orientation des cures psychanalytiques. 

 

Délai d'accès : Inscription possible jusqu’à 15 jours avant le début de la formation 

 

Progression pédagogique du programme : Évolution du concept de narcissisme de Freud à 

Lacan 

 

 

 

PROGRAMME : 

 

 

Novotel Nice Centre Vieux Nice, 8-10 Parvis de l’Europe, 06300 Nice 

Les samedis de 9h à 13h et de 15h à 17h 

du samedi 21 novembre 2026 au samedi 5 juin 2027 

 

Matin : ateliers  

Après-midi : enseignement théorique 
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Samedi 21 novembre 2026 

Pour introduire le narcissisme… et ses pathologies  

François Bony 

Nous verrons comment le texte de 1914, « Pour introduire le narcissisme » correspond à un 

tournant métapsychologique, le concept introduit permettant de distinguer psychose 

(« névrose narcissique ») et névrose (« névrose de transfert »). Nous verrons aussi les 

implications de ce concept dans notre époque : vivons-nous à l’heure du narcissisme de 

masse ? 

 

Samedi 12 décembre 2026 

Narcisse, l’Autre mythe freudien. 

Philippe De Georges (invité) 

Freud a eu souvent recours aux mythes, quand les outils de la raison lui faisaient défaut : Les 

pulsions, Œdipe, La Horde primitive et l’Urvater, Moïse égyptien… Dire « l’Autre mythe », 

c’est faire de Narcisse le pendant du complexe d’Œdipe et de son complexe. Ici s’ouvre pour 

Freud une autre voie que celle qui structure les névroses dites de transfert. 

 

« Considérations métapsychologiques sur le narcissisme » 

David Halfon  

Le concept de narcissisme n’est pas né de la pratique analytique. C’est un emprunt à la 

clinique psychiatrique des perversions. Il est introduit tardivement dans la théorie freudienne 

peu avant la grande révision épistémologique des années 1920. Ce terme va connaître chez 

l’ensemble des post freudiens un éventail exotique de remaniements théoriques peu 

compatibles entre eux. 

Reprenant la théorie freudienne Lacan va permettre d’introduire une logique ferme pour 

appréhender ce terme dans une dimension moins imaginaire. C’est à partir de quelques 

préalables doctrinaux précis qu’une telle logification s’est avérée possible. 

 

 

Samedi 16 janvier 2027 

Lorsque le moi paraît 

Armelle Gaydon 

« Maman, Maman, regarde ! ». Par ces mots, souvent, les jeunes enfants réclament avec force 

un regard appréciateur sur eux-mêmes et leurs jeux. Devenus grands, que cherchent-ils à 

obtenir lorsqu’ils postent à flux continu ces images d’eux-mêmes soigneusement mises en 

scène pour les réseaux sociaux ? En revenant à ce que Lacan apporte sur le stade du miroir et 

la formation du « moi » et du « je », je retracerai la logique de la construction de l’identité et 

interrogerai l’aliénation à l’image qui caractérise le narcissisme contemporain. 
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L’amour narcissique ?   

Annie Ardisson  

De son étude sur le narcissisme, Freud extrait le moi-idéal, l’idéal du moi et la sublimation 

sans différencier vraiment ces différents concepts. Pour Lacan, ces dimensions sont bien 

distinctes et permettent une lecture des positions subjectives, la tonalité des identifications et 

aussi un déchiffrage des choix amoureux. 

 

Samedi 13 février 2027 

Le toboggan narcissique  

Frank Rollier 

La puissance addictive des images, couplée à l’évaporation de la fonction du père, entraînent 

le sujet sur un toboggan narcissique. À partir du film « Diamant brut » d’Agathe Riedinger 

(2014), je montrerai comment le règne de l’image et la montée de l’ego se font au détriment 

de la parole et au profit d’un imaginaire mortifère.  

Nous examinerons la version contemporaine de la « captation narcissique » réalisée par le 

coup de foudre et de « l’exaltation idéale » (Lacan) visée par l’amour courtois. Une vignette 

clinique montrera comment un traitement orienté par la psychanalyse peut permettre à un 

sujet de sortir de ce qu’il appelle le « piège de l’ego ». 

 

La psychanalyse à l'épreuve du culte du moi. 

Audrey Prévot  

À contre-courant de la psychanalyse américaine, dominée à partir des années 30 par 

l'Egopsychology et son culte du Moi, Lacan, à partir de l'œuvre de Freud, dégagea une 

orientation radicalement différente pour la praxis analytique. Définissant le moi comme une 

fonction de méconnaissance, il détourna les praticiens de toute visée adaptative ou de 

renforcement de cette instance psychique. Il mit plutôt les psychanalystes sur la voie du réel, 

registre bien distinct du symbolique et de l'imaginaire. A ce titre, la psychanalyse lacanienne 

et l'Egopsychology sont sans commune mesure. Nous nous appuierons sur l'ouvrage de 

Pamela King, Lacan et l'American way of life pour préciser cela. 

Notre époque n'est plus tout à fait celle de Lacan : les nouvelles technologies faisant la part 

belle à l'image du corps, auxquelles s'ajoutent désormais la généralisation de l'intelligence 

artificielle renforcent le culte du moi et les pièges du narcissisme. Quelles impasses 

produisent ces nouveaux modes de vie ? Comment les praticiens orientés par la psychanalyse 

lacanienne peuvent y faire face ? 

 

Samedi 13 mars 2027 

« Un désordre provoqué au joint le plus intime du sentiment de la vie » : quelles 

conséquences pour l'image narcissique ? 
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Rémy Baup 

Nous tenterons de cerner au plus près cette indication de Lacan extraite de son article 

« Question préliminaire à tout traitement possible de la psychose ». Si le sentiment de la vie 

nécessite un nouage entre Réel, Symbolique et Imaginaire, nous montrerons comment un 

dénouage provoque un désarrimage où vacillent les coordonnées qui permettaient au sujet de 

soutenir son image narcissique. Celle-ci peut alors se fissurer, se morceler, enfler de manière 

illimitée ou se réduire à peau de chagrin et/ou devenir le lieu d'une profonde étrangeté. Ce que 

nous démontrerons par des exemples cliniques. 

 

« Miroir inversé » 

Ariane Fournier (invitée) 

En conceptualisant le temps crucial du stade du miroir, Lacan situe l’émergence 

du Je inhérente au nouage des registres symbolique, imaginaire et réel. Ce temps 

inaugural met en jeu le regard et la parole d’un autre, adressés à l’enfant, dont celui-ci se 

soutiendra. Ainsi, c’est un corps subjectivé qui advient, comme un au-delà 

du corps organisme. 

En s’appuyant sur ce dont témoigne la clinique, nous tenterons de cerner la logique en jeu, 

notamment à partir du symptôme, lorsque le regard ne se fait plus voile mais constitue la 

source d’une effraction traumatique. D’une part, nous interrogerons ce qui de l’objet regard 

entre en fonction dans la constitution de l’étoffe narcissique permettant au corps de tenir et 

d’être habité du sentiment de la vie. Et d’autre part, nous interrogerons comment le regard 

traumatique peut produire son envers : soit une destitution subjective au lieu où ce qui voile le 

réel du corps se troue. 

 

Samedi 10 avril 2027 

La maladie de la mentalité - le cas de demoiselle Boyer  

Catherine Lacaze-Paule (invitée)  

Notre invité reprendra le cas de Mlle Boyer pour aborder ce qu’est la maladie de la mentalité 

et ses liens avec le narcissisme. 

 

Samedi 22 mai 2027 

Le témoignage : Et moi. Et moi. Et moi. 

Isabelle Orrado 

La forme du témoignage se multiplie dans la littérature tout comme sur les réseaux sociaux. Il 

prend le pas sur ce que nous avons nommé l'autofiction. Qu'est ce qui est en jeu dans ce 

mouvement ? Narcissisme ? Ego ? Ou tentative de rendre compte d'un réel ? Du témoignage 

des autistes à celui des femmes, s’agit-il réellement d'un : "Moi aussi" ? Ou plutôt d'un : « Et 

moi. » ; « Et moi. » ; « Et moi. » qui peut se lire comme une série dont nous avons à tirer des 

enseignements ? 
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Miroir, mon beau miroir, dis-moi… 

Chantal Bonneau 

Les miracles n’étant pas chose courante, et les femmes parfois avides de profiter des progrès 

de la médecine qui ne se contente pas de soigner des pathologies organiques mais œuvre 

également au bien-être, et à l’effacement de l’âge, c’est tout un champ de la clinique qui 

gagne du terrain. 

C’est donc le corps qui devient une préoccupation, voire une obsession. Les élaborations de 

Freud et de Lacan que sont : la pulsion, le narcissisme, le moi et le stade du miroir, seront 

abordés. Le dernier enseignement de Lacan et le repérage de la jouissance féminine 

permettent à chaque parlêtre de faire avec sa singularité. Cependant, la chirurgie esthétique, 

quasiment à portée d’un clic, promet beaucoup, mais laisse sur les bords, les illusions perdues 

de femmes errantes qui viennent parfois en parler à un analyste. Subsister la parole au bistouri 

reste peut-être une solution plus humaine. 

 

Samedi 5 juin 2027 

Du narcissisme des petites différences au pousse à l'identité généralisé, actualité de 

l'amour de soi  

Virginie Leblanc (invitée) 

Très tôt Freud avait repéré la pente humaine à se distinguer en pointant chez l'autre comme en 

soi un trait de différence qui paradoxalement débouche sur un trait d'appartenance 

communautaire. C'est peu dire qu'une telle tendance s'est aujourd'hui généralisée avec la 

présence de collectifs qui se regroupent autour d'une nomination, d'un diagnostic ou d'une 

identité donnée qui circule dans le discours courant et file à la vitesse de l'éclair sur les 

réseaux sociaux, autour de représentations de soi qui constituent autant un soutien qu'un 

ravage. Pourtant, peut-on dire que de telles tendances sont équivalentes au repérage freudien ? 

Comment rapport au symbolique et à l'image se nouent-ils aujourd'hui ? C'est ce que nous 

nous proposons d'explorer. 

_______________________ 

 

Méthodes mobilisées 

Chaque journée de formation est organisée autour d'enseignements théoriques et de travaux en 

ateliers. 

À la reprise d'une journée, un temps initial sera consacré aux éventuelles questions ou demandes 

d'éclaircissement souhaitées par les participants. 

Chaque intervention d'un enseignant ou d'un conférencier laissera place à des échanges avec les 

participants et d’une transmission de l’intervention par écrit.  

_______________________ 
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Modalités d'inscription 
 

Durée : 48 heures, 8 journées 

Horaires : de 9h à 13h et de 15h à 17h. Date : du samedi 8 novembre 2025 au samedi 20 juin 2026 

Type d'action : Action de formation / Formation en présentiel 

Langue : Français 

 

Indicateurs qualité : 

Nombre d'inscrits pour la session 25/26 : 59 (61 l'année précédente) 

Taux de réponses : 71% 

Satisfaction de la formation 25/26 : 9,5/10  

Utilité de la formation 25/26 : 100% considèrent que la formation leur a été utile (très utile 97,6% -

note de 8 à 10/10, en partie 2,4% note 7/10) 

 

Accessibilité 

Nos formations peuvent être accessibles aux personnes en situation de handicap. 

Pour les personnes en situation de handicap, merci de contacter notre référent handicap, Rémy 

BAUP au     06 11 20 21 05  

et/ou par mail : sectioncliniquenice.qualite@gmail.com, afin de vous accompagner et vous orienter 

au mieux dans votre demande et vos démarches. 

  

Modalités d'entrée en formation 

Pour toute inscription, veuillez remplir le bulletin d’inscription que vous trouverez sur : 

psychanalyse-cotedazur.fr, onglet inscriptions. 

Première inscription : Admission après entretien avec un enseignant désigné par le coordinateur : Dr 

François Bony, 04 93 87 09 23 

Réinscription : Questionnaire de préformation visant à mieux comprendre vos attentes et besoins 

 

Délai d'accès : Inscription possible jusqu’à 15 jours avant le début de la formation 

  

Tarif de la formation 

Inscription à titre individuel : 350 euros 

Inscription pour les étudiants de moins de 26 ans et demandeurs d’emploi (joindre justificatif) : 190 

euros 

Inscription au titre de la Formation Permanente (FP) : 850 euros 

 

 

 

 

mailto:sectioncliniquenice.qualite@gmail.com
http://psychanalyse-cotedazur.fr/
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Modalités de financement : 

 Financement individuel : le participant prend en charge à ses frais le paiement de la 
formation  

 Financement au titre de la Formation Permanente (FP) : la formation peut être prise en 
charge par l’employeur ou un financeur de la formation professionnelle, selon les conditions 
de prise en charge applicables. 

 Pour le participant bénéficiant du demi-tarif, le paiement est effectué à titre individuel, sauf 
dispositif de financement spécifique applicable à leur situation. 

Les modalités de prise en charge peuvent varier selon le statut du participant et le financeur. Les 
personnes concernées sont invitées à se rapprocher de leur employeur ou de leur organisme financeur 
avant l’inscription. 

Type de reconnaissance de la formation délivrée : certificat de réalisation de l’action de formation 

Cette formation ne délivre pas de diplôme ni de certification professionnelle et ne confère pas, en elle-
même, de droit de poursuite d’études 

 

Profils des apprenants 

Psychanalystes 

Psychologues 

Psychiatres 

Médecins 

Internes en psychiatrie 

Infirmiers(es) diplômes d’état 

Travailleurs sociaux 

 

Prérequis 

Niveau 5 (Deuxième année universitaire) 

Connaissances en psychanalyse. 

pratique clinique 

 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation  

 Feuilles d’émargement. 
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 Formulaire d'évaluation de la formation :  

 Rédaction et discussion de cas cliniques 

 Évaluation des acquis : Questionnaire des acquis en fin de formation. 
 

 Évaluation de la satisfaction : À la fin des journées de formation. 

 
     Certificat de réalisation de l’action de formation. 

 

 

Enseignants 

Mme Annie Ardisson, Psychologue, membre de l’ECF 

M. Rémy Baup, Psychologue, membre de l’ECF 

Mme Chantal Bonneau, Psychologue, membre de l’ECF 

Dr François Bony, Psychiatre, membre de l’ECF 

Mme Armelle Gaydon, Psychologue, membre de l’ECF 

Dr David Halfon, Psychiatre, membre de l’ECF 

Mme Isabelle Orrado, Psychologue, membre de l’ECF 

Mme Audrey Prévot, Psychologue, membre de l’ECF 

Dr Frank Rollier, Psychiatre, membre de l’ECF 

 

 

Enseignants associés 

Mme Michèle Harroch, Psychologue, membre de l’ACF 

M. Salvatore Maugeri, Psychologue, membre de l’ACF 

Mme Nathalie Seban, Psychologue, membre de l’ACF 

 

 

RENSEIGNEMENTS : sectioncliniquenice@gmail.com    

 

Mise à jour : 21 septembre 2026 

  


